
第 61 回リトミック夏期講習会報告

（201６年 7月発信） 
 今年も暑い日々が続いています。皆さま、いかがお過ごしでしょ

うか？今年は、広島カープが絶好調で、広島の街中が、活気づいて

いるような。秋には、きっと、もっともっと広島全体が盛り上げっ

ていると思います。 

 さて、広島支部では、第６１回ダルクローズ・リトミック音楽教

育法講習会を７月２７日（水）（ＪＭＳアステール・プラザ多目的ス

タジオ）にて開催いたしました。 

 

 

開催にあたり、ご後援をいただきました広島県教育委員会、広島

市教育委員会、広島県音楽教育研究協議会、広島県小学校音楽教育

研究会、広島市小学校音楽教育研究会、広島県私立幼稚園連盟、広

島市私立幼稚園連盟、広島県保育連盟連合会、広島市保育連盟、他

お世話になった関係各位に御礼申し上げます。おかげさまで、７０

名近い参加者があり、たいへん盛況な講習会となりました。 

 講師の石井亨先生、坂本真理子先生には、長きにわたりご指導い



ただいていますが、今年もとても熱心に、わかりやすく教えていた

だきました。 

 

 

 午前の部は、石井先生の「リズムと表現」をテーマとしたリトミ

ックの基礎に関わるていねいで分かりやすい講習が展開されました。

ほんと、単純で素朴なリズムに、音符の１つひとつに、心を馳せて

表現することの奥深さと重要性を教えていただきました。 

 

 



 午後は、我を忘れて、まさに無我夢中でリトミックの音楽の世界

に引き込まれる坂本先生の、いつもの指導に時の経つのも忘れます。

それにしても、新聞紙の有効活用。新聞紙の音があんなに雰囲気が

あるとは。また、雪のように舞う、細切れになった新聞紙が涼しさ

も感じさせてくれるとは。すぐにでも、子どもたちと実践したい内

容をありがとうございました。 

 

 

 

 次は、第２回支部例会です。９月２２日（木・祝）、比治山大学短

期大学部付属幼稚園ホールで行います。講師は、比治山大学短期大

学部幼児教育科馬杉知佐先生です。多数のお越しをお待ちしており

ます。 


