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第５９回ダルクローズ･リトミック音楽教育法講習会開催要項 

 

 恒例となりました「第 59 回ダルクローズ・リトミック音楽教育法講習会」を下記の要領

で開催致します。周知の通り、リトミックは、スイスの作曲家・音楽教育家であったエミ

ール・ジャック＝ダルクローズ氏によって創案された教育法です。近年では、音楽教育は

もとより幼児教育、障害児教育でも注目され、盛んに実践が行われております。 

 子どもたちに、音楽活動の喜びをからだじゅうで表現させながら音楽の学習を進めてい

きたい。音楽の楽しさや美しさを存分に感じさせ、さまざまな新しい発見をさせつつ創造

力を育みたい。リトミック音楽教育法は、そのような音楽の学びをめざしています。講習

会では、先生方にも、音楽のいきいきとした魅力を感じていただきながら、明日からの実

践にすぐに役立つ指導のヒントをいくつも見つけていただけます。 

 これからの音楽教育について、リトミックの体験を通してともに学んでまいりましょう。

ご多用とは存じますが、皆様お誘い合わせのうえご参加くださいますようご案内申し上げ

ます。 

 

１ 期 日 平成 26 年 7 月 28 日（月）9：30～16：00（受付 9:00～） 

２ 会 場 アステール・プラザ多目的スタジオ 

〒730-0812広島市中区加古町 4番 17号  電話（082）244-8000 

３ 主 催 全日本リトミック音楽教育研究会広島支部、東雲楽友会 

４ 後 援 広島県教育委員会、広島市教育委員会、広島県音楽教育研究協議会、 

  広島県小学校音楽教育研究会、広島市小学校音楽教育研究会、 

広島県私立幼稚園連盟､広島市私立幼稚園協会､広島県保育連盟連合会、 

広島市保育連盟 

５ 講 師 石井 亨（いしいとおる）先生 

元国立音楽大学教授、全日本リトミック音楽教育研究会常任理事、本部指導講師，

リトミック音楽教育研究所長。子どものための合唱曲などの作曲、合唱指導でも

活躍中。代表作品は「旅立ち」「嫁ぐ日」など、多数。これらの中には小学校・

中学校の教科書や歌集に掲載されているものも多い。 

 坂本 真理子（さかもとまりこ）先生 

国立音楽大学教育音楽学科（リトミック）卒業、全日本リトミック音楽教育研究会

常任理事、リトミック音楽教室「子どもの庭」主宰。NHK 文化センター「教師の

ためのリトミック」講座講師、NHK 学校放送にて，リトミック、作詞作曲を担当



（‘99〜‘02）、昭和音楽大学附属音楽教室主任、国立音楽大学附属中学校・高等

学校講師を経て今日に至る。 

著書：「こんにちは！リトミック」「さあはじめよう」（オブラパブリケーション） 

６ 日程と内容 

時 間 内  容 

 ９：００ 受付（２階ロビー） 

 ９：３０ 開講式（オリエンテーションを含む） 

講義「子どもの表現活動へのアプローチ」 

 実技(1) 楽しいリズム表現の実際 

１１：５０ 昼休憩 

１３：１５ 実技(2) 子どもと一緒に楽しむリトミック 

 

１５：４５ 

 

閉講式 

◎準備品：筆記用具、底の薄い室内シューズ(素足可)。動きやすい服装でご参加下さい。 

 

◎講習料： ・一般会員…………………………  ５,０００円 

・全国支部会員・東雲楽友会員……４,０００円 

・学生会員……………………………４,０００円 

（入金後の返金はご容赦願います） 

 

◎申し込み方法：各郵便局に備え付けてある「払込取扱票」に、 

次の①～④の事項をご記入のうえお申し込みください。 

① 振替口座番号  ０１３６０－７－４８７２６ 

② 振替口座名   全日本リトミック音楽教育研究会広島支部 

③ 払込人住所氏名 代表者の氏名、住所、電話番号 

④ 通信欄     複数人同時に払込の場合は、参加者氏名（勤務先名） 

をご記入ください。 

       (注)払込に際しては講習料とは別に､手数料70円が必要となります。 

 

◎申し込み期限 

                    平成 2６年７月 1８日（金） 

 

（お問い合わせ） 

 緒方 満（おがたみつる） 全日本リトミック音楽教育研究会広島支部 

                 比治山大学 現代文化学部 音楽科教育研究室 （〒732-8509 広島市東区牛田新町 4-1-1） 

電話（082）229－0121（代表） 


